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El SLVM 125 puede verse también como un atajo del parala vida.

PR LP 16. Al igual que este ultimo, sirve para conectar la
Ruta de losVolcanes (subtramo a su vez del GR 131 o Ruta
del Baston) con el sendero que transita hacia El Pueblo de
Mazo. Arranca en las proximidades del gigantesco crater
de Hoyo Negro, primera manifestacion volcanica de la
erupcion del San Juan (29 de junio de 1949). Es una zona
desprovista de vegetacion, ya que por una parte la
juventud del terreno todavia no ha permitido el
asentamiento del pinar y por otra es demasiado elevada
para que la colonice el monteverde. Sélo algunos
ejemplares de crespa (Plantago webbii) han conseguido
empezar a echar raices en una zona tremendamente hostil

GR 131 PRLP 16
Colada Cruce de pistas Cono Volcanico
Volcanica
1850
L Llano de
50 La Mosca
1650
1 N
£
1550 —+km — \
1500 ! Y
0,00 1,00 2,00 3,00 3,40
SL_VM_125

mi

rcoles, 14 de noviembre de 2007 14:19:07

Desde el filo de la CumbreVieja el trazado del sendero
bordea el norte del Pico Nambroque, cuya silueta es
reconocible por los roques que se proyectan desde una de
sus laderas. A sus 1.922 metros, es la segunda cima mas
alta de la Cumbre Vieja, tan solo superada por Las
Deseadas. A pocos metros nos espera el crater de la
Montana de la Morcilla, en torno al cual ya comienza a
hacerse visible el pinar. Las flores amarillas de los codesos
inundan la zona de color durante la primavera, en abierto
contraste con los tonos ocres y ceniza propios del terreno
volcanico. Una pista forestal nos conduce por ultimo hasta
el Llano de las Moscas.

Distancia: 3,40 km

Tiempo: 1:50 h. aproximadamente
Cotadesalida: 1.848 m
Cotadellegada: 1.532m
Altura maxima: 1.848 m
Alturaminima: 1.532m
Desnivel salida- llegada: -316 m
Desnivel maximo: 337 m
Ascencion acumulada: 21 m
Maxima pendiente: 2,71 %
Minima pendiente: -30,50 %

Dificultad: Baja, 3 sobre 10
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Una parte importante de
las cimas de la Cumbre Vieja
estan formadas por acumula-
ciones de piroclastos de
pequeno o mediano tamafno
(lapilli o bombas volcanicas).
Son los llamados conos de
cinder, que tienden a
acumularse en torno a la boca
del volcan y tienen una
consistencia arenosa. Muy al

contrario, las laderas del
Nambroque estan formadas
por materiales mucho mas
solidos, que resisten mejor el
castigo de la erosion. Sin
embargo, las tensiones
geoldgicas provocadas por las
continuas erupciones han
resquebrajado estos enormes
bloques basalticos como si
fueran de papel.




